
Abbott, Atlantech, AWD Pharma, Biomet, Bockhorn
Orthopädietechnik, Brandes und Diesing Orthopädietechnik,
DePuy, Kausche Krankengymnastik, Kyphon, Link,
Luisen-Apotheke, Meda, Medac, MLP Finanzdienst-
leistungen, MSD, M&I Fachklinik Bad Pyrmont, Mundi-
pharma, Niedersachsenklinik Bad Nenndorf, Novartis,
OP-Ambulanz an der Sophienklinik, Orion Pharma,
Ormed, Orthomed, PACT Finanzdienstleistungen, Pfizer,
PLUS Orthopedics, Procter & Gamble, Ratiopharm,
Reha Peiner Straße, Sanofi Aventis, Tuasne

Veranstaltungsort:
HCC – Hannover Congress Centrum
Glashalle
Theodor-Heuss-Platz 1-3,
30175 Hannover
www.hcc.de

Veranstaltungssekretariat:
Rheumaliga Niedersachsen e.V.
Lützowstr. 5
30159 Hannover
Telefon (0511) 13374

Die Teilnahme ist kostenlos. Die Anmeldung erfolgt über
die Rheuma-Liga Niedersachsen oder über unsere Praxis.
Faxen Sie bitte die ausgefüllte Anmeldung an:

Rheumaliga Niedersachsen
Fax: (0511) 15984
oder
Praxis Dres. Krukenberg, van Rhee:
Fax: (0511) 3631012

Bei telefonischen Rückfragen wählen Sie bitte
(0511) 13374 oder (0173) 8988844

Name

Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Datum, Unterschrift

Begrenzte Teilnehmerzahl, wir bitten um rechtzeitige
Anmeldung.

Die Veranstaltung wird mit 4 Fortbildungspunkten
bei der Ärztekammer Niedersachsen zertifiziert.

ANMELDUNG REFERENTEN WIR DANKEN DEN SPONSOREN
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ORTHOPÄDISCH-
RHEUMATOLOGISCHE
FRÜHJAHRSMATINEE
17. MAI 2008

3.

HCC – Hannover Congress Centrum
Theodor-Heuss-Platz 1-3
30175 Hannover

EVENTURE GBR

Dr. Detlef Becker-Capeller
Internist und Rheumatologe
Diagnostik Zentrum Fleetinsel
Stadthausbrücke 3, 20355 Hamburg

Dr. Holger Beine
Anästhesist und Schmerztherapeut
Gemeinschaftspraxis für Anästhesiologie
Marienstraße 57, 30171 Hannover

Stefan Cluesmann
Krankengymnast
Zentrum für Ambulante Physiotherapie
Sophien-Klinik Hannover
Dieterichsstraße 33-35, 30159 Hannover

Dr. Matthias Engelhardt
Psychotherapeut
Praxis für Psychotherapie
Garkenburgstraße 2, 30519 Hannover

Dr. Stefan Krukenberg
Orthopäde und Unfallchirurg
Orthopädie an der Oper
Theaterstraße 15, 30159 Hannover

Hans-Joachim Metzig
Geschäftsführer
Rheuma-Liga Niedersachsen e.V.
Lützowstr. 5, 30195 Hannover

Dr. Ryszard van Rhee
Orthopäde, Unfallchirurg und Rheumatologe
Orthopädie an der Oper
Theaterstraße 15, 30159 Hannover

Prof. Dr. Peter Wagener
Internist und Rheumatologe
Rheumatologische Gemeinschaftspraxis
Führser Mühlweg 70, 31582 Nienburg



12.50 Uhr Pause – kleiner Imbiss,
Besuch der Industrie-
ausstellung

13.15 Uhr Therapiestrategien von
Komplikationen nach
gelenkendoprothetischen
Eingriffen
Dr. S. Krukenberg,
Orthopäde und
Unfallchirurg, Hannover
Dr. R. van Rhee,
Orthopäde, Unfallchirurg
und Rheumatologe, 
Hannover

13.45 Uhr Diskussion

14.00 Uhr Ende der Veranstaltung

11.35 Uhr Gemeinsam gegen den Schmerz –
Das Behandlungskonzept der
multimodalen Schmerztherapie gegen
Wirbelsäulen- und Gelenkschmerzen

Das schmerztherapeutische Konzept –
medikamentöse Therapie
Dr. H. Beine, Anästhesist und
Schmerztherapeut, Hannover

Physiotherapeutische Aspekte der
Schmerztherapie
S. Cluesmann, Physiotherapeut, Hannover

Injektionstechniken an der Wirbelsäule
Dr. S. Krukenberg, Orthopäde
und Unfallchirurg, Hannover

Facettendenervierung und
Ballonkyphoplastie – Beispiele
minimal invasiver Eingriffe
an der Wirbelsäule
Dr. R. van Rhee,
Orthopäde, Unfallchirurg und
Rheumatologe, Hannover

Psychologie der Schmerz-
empfindung
Dr. M. Engelhardt, Psychologe
und Psychotherapeut, Hannover

12.15 Uhr Diskussion

12.30 Uhr Live-Musik
Big-Band des Polizeimusikkorps Niedersachsen

PROGRAMM

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Frühling steht vor der Tür, die Tage werden länger, die
Natur erwacht und, wie schon in den vergangenen zwei
Jahren, wollen wir diese Aufbruchstimmung nutzen, um
Sie auf den neuesten Wissensstand in ausgewählten
Themen zu bringen. Deshalb laden wir Sie als Patienten,
Therapeuten oder Ärzte herzlich zur dritten Ortho-
pädisch-Rheumatologischen Frühjahrsmatinee ein.

Die medikamentöse Therapie entzündlich-rheumatischer
Erkrankungen hat in den letzten Jahren dramatische
Fortschritte erfahren. Richtige Ernährung unterstützt
nachhaltig die Entzündungshemmung und ist ein nicht zu
vernachlässigender Therapiebestandteil. Chronische
Schmerzen sind eine besondere Herausforderung. Ihre
Analyse und Behandlung erfordern meistens das
Zusammenspiel verschiedener Fachdisziplinen. Sehr
erfolgreich zeigen sich hierbei Konzepte, die den
multimodalen Ansatz von vornherein beinhalten. Wir
stellen Ihnen ein solches, in Hannover einzigartiges
Konzept vor und freuen uns besonders auf eine angeregte
Diskussion. Der Gelenkersatz ist ein unverzichtbarer
Bestandteil der Behandlung von rheumatischen Er-
krankungen. Die Erfolge sind bestechend und doch lauern
hier mögliche Komplikationen, deren Beherrschung häufig
besondere Ansprüche an Patient und Arzt stellt. Wir hatten
Ihnen bei den letzten beiden Veranstaltungen die
Möglichkeiten der Endoprothetik an Knie, Hüfte und
Schulter dargestellt und wollen dieses Mal kritisch die
Probleme dieser Eingriffe beleuchten.

Die musikalische Untermalung übernimmt die Big-Band
des Polizeimusikkorps Niedersachsen, deren Auftritt wir
mit Spannung erwarten.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Dr. Ryszard van Rhee, Dr. Stefan Krukenberg

9.15 Uhr Begrüßung
Dr. R. van Rhee, Orthopäde, Unfallchirurg
und Rheumatologe, Hannover
Dr. S. Krukenberg, Orthopäde und
Unfallchirurg, Hannover

9.20 Uhr Leitziele der Rheuma-Liga
Niedersachsen e.V.
H. Metzig, Geschäftsführer der Rheuma-Liga
Niedersachsen e.V.

9.40 Uhr Diskussion

9.50 Uhr Neue Medikamente in der Behandlung
rheumatischer Erkrankungen
Prof. Dr. P. Wagener, Internist und
Rheumatologe, Nienburg

10.10 Uhr Diskussion

10.20 Uhr Frust statt Lust - kann ich als Rheumatiker
denn gar nichts mehr essen?
Dr. D. Becker-Capeller, Internist und
Rheumatologe, Stade/Hamburg

10.40 Uhr Diskussion

10.50 Uhr Kaffee-Pause, Besuch der Industrieausstellung

11.10 Uhr Live-Musik
Big-Band des Polizeimusikkorps Niedersachsen
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